
نشــرة

شهر  أكتوبر

	 توصيات جرير	

12 ملاحظة 
عن الحياة والإبداع

617340 ‎حبلٌٌ من مسد‎682045

365  يومًًا 
من الإبداع

618791 ‎365 يومًًا 
من الفن

618787

الواقعة الخاصة 
بأموات أهله

682476

365  يومًًا 
من الرسم

618790

‎680393السراب

الأكـــثر رواجــاًً

‎قضية عنب الثعلب 
تحقيقات نوح الألفي 3
هكذا تتعافى عندما 637123فن قراءة العقول637344

تكون مستعدا
622892السكينة625825 عرش الموتى 

مدونة عازف المزمار 2 
684677 ‎الخادمة تراقب‎686094

682885الشقيقة الظل3

حياتك الثانية تبدأ 
حين تدرك أن لديك حياة واحدة

491379

واضحـــة  ملامـــح  الكتـــاب  هـــذا  يقـــدم 

لاســـتيعاب عالـــم الأطفـــال الصغـــار، وهو 

يجســـد كل مـــا يتمنى الأطفال - ســـواء في 

ســـن الحبو أو مـــا قبل المدرســـة أو الروضة 

- أن ندركـــه ونفهمـــه عنهـــم.

كُُتـــب هـــذا العمل بأســـلوب جـــذاب يفيض 

تعاطفًًا مع الصغـــار، ويزخر بقصص واقعية 

عنهـــم وعن آبائهـــم؛ ما ســـيغير نظرتك إلى 

الأبـــد للأطفال في مرحلة ما قبل المدرســـة 

الموجودـــين في حياتك

‎استرخاء 
ولعب ونمو

625191

فهم أطفال ما قبل 
المدرســــــــــــة أو أي 
شخــــص يتصـــــرف 

‎مثلهـــــــم

1 أكتوبر 2026

أدبـــاء  أعظــــــم  أحـــد  دوستويفســــــكي  يُُعــــــد 

فـــي  بالغـــوص  أعمالـــه  اشــــــتهرت  العالـــم، 

أعمـــاق النفس البشــــــرية، والصراع الأخلاقي، 

والأســـئلة الوجوديـــة، لتبقى رواياتـــه من أهم 

الخالـــد. الروســـي  الأدب  كلاســـيكيات 

679005

الأمهات الجيدات 
تراودهن أفكار مخيفة

682310

‎سيدة التلال‎661888

أسطورة الأدب الروسي الخـالدة

‎الأعمال الأدبية الكاملة لـ 

‎دوستويفسكي 

QR 681
مال الكاملة

الأع

1  كـتابـــــــاًً
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مختارات جرير

الكتب الأعلى تقييماًً

ساعة الصفر

فِِكر العُُصبة

‎قضية ست الحسن 
‎تحقيقات نوح الألفي

كيف تمسك 
بزمام القوة

الهشاشة 
النفسية

‎قواعد الزواج 
الحديثة

‎كيف تشفى 
‎من النرجسيين

‎أفضى إلى ما قدم

سأكون هناك

‎قوة الهرمونات

كلنا مرضى 
نفسيين

‎أقرب إلى الحب

‎عتبة الكتابة

قواعد العشق
الأربعون

411830

671136

590139

193247

597499

601770

680781

676088

682049

456722

567483

680780

675334

629832

‎الفتاة الصامتة‎680387

‎جوع العمالقة 2سحر آل ثورنعالم صوفيأعصني 648905627478636454 موتى دالاس 267172
الأحياء

661915 ‎نادي ويستيريا 
‎للسيدات المحتالات

638681

مختصر البداية 
والنهاية

677624

 ربِِّ نفسك
من جديد
 أحبب نفسك كما
‎حلمت يومًًا أن تحب

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

#Book_Tok الكتب الأكثر رواجًًا وانتشارًًا وحازت على إعجا بالقراء على منصة تيك توك

612735

نســـتخدم  أنفســـنا.  مـــن  نهـــرب  ببســـاطة..  كنـــا  قـــد 

الطعـــام، العلاقـــات، الشـــراء، والانغمـــاس مـــع هواتفنـــا 

كمغيـــرات للحالـــة النفســـية، كمســـكنات لألـــم عميـــق قـــد 

لا نعـــي بـــه. نـــملأ بهـــا فجـــوة داخليـــة تجـــذرت فينـــا مبكـــرًًا، 

نضمـــد صدمـــة أحدثـــت شـــرخًًا فـــي اللغـــة لـــم نســـتطع 

مداواتهـــا إلا بالتلهـــي عنهـــا بســـلوكٍٍ قهـــري. كان الإدمـــان 

ـــا المـــوؤود.  ـــوم، وأنينن ـــا المكت ـــاء، وتوجعن ـــا البكم صرختن

وهنـــا خارطـــة طريـــق للتوقـــف عـــن الفـــرار مـــن ذواتنـــا

ممتلىء 
بالفــراغ

5.0

‎التربية بالحب 
‎ًأولًا

682044

683044المستأجرة

637614

‎682051كيف ينتهي العالم

نســـعى  الصغـــر،  منـــذ    

إعجـــاب  لنيـــل  جاهديـــن 

والدينـــا وإســـعادهما؛ فنتصـــرف بشـــكل لائـــق مهـــذب 

ــون  ــد لنكـ ــر ونجتهـ ــب، ونذاكـ ــارة المتاعـ ــن إثـ ــد عـ ونبتعـ

بوســـعنا  مـــا  كل  فعلنـــا  لقـــد  لفخرهمـــا.  مصـــدرًًا 

ــدو  ــا، نبـ ــا فعلنـ ــع ذلـــك فمهمـ ــا ومـ ــا والدينـ ــال رضـ لتنـ

معنـــا. تعاملهمـــا  طريقـــة  تتغيـــر  ولا  مقصريـــن، 

إن الغايـــة مـــن هـــذا الكتـــاب هـــي أن يعينـــك علـــى تعلـــم 

كيـــف تكـــون لنفســـك الوالـــد الـــذي افتقدتـــه يومًًـــا؛ فمـــا 

ـــداك عـــن تقديمـــه لـــك فـــي الماضـــي، يمكنـــك  عجـــز وال

‎محطة العيال أن تمنـحــه لنفـســك الآن
‎والمذاكرة

676087 ‎الطريق إلى 
‎العبادة

680927

 تأملات حول التعافي
 مــــــــن الإدمـــــانـــــات
والسلوكيات القهرية
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‎الازدحام وباء 
‎الغضب

684674طائر النمنمة ‎حامية الأحجار 673345
‎المقدسة

‎النزل المهجور‎ 682057680915

‎ذكريات من منزل 
‎الأموات

678988

كل الظلال 
التي نخفيها

682995 ‎بطل من هذا 
‎الزمان

الخياط العظيمالوصية675265 658982677893

‎الليالي البيضاء 
‎وقصص أخرى

‎الجريمة والعقاب 678985
1-2

678992

وصل حديثاًً
ت
الروايـــــــــــــــــــــــا

‎أيام في مقهى 
‎تورونكا

‎الأيام التي ستأتي‎ 682899666588 ‎غرفة في بيوت
‎الآخرين

675268

‎مقعد شاغر في 
‎الذاكرة

‎بيت الحاجب‎ 682054681062

أسرار قصر آل 
ثورن 2 - 2 

627482 سحر آل ثورن
 ‎2 - 1 

627478 ‎سحر الغربان‎627475

قضية أحمد 
وش العيل

682474

تحفة دوستويفســـكي الخالدة التي تكشـــف 

ـــا مشـــحونًًا بالطمـــع، والرغبة،  صراعًًـــا عائلي�

والانتقـــام. فـــي عالم يقـــوده أب فاســـد بلا 

ضمير، تتشـــابك مصائـــر الأبنـــاء الثلاثة في 

النفـــس  أعمـــاق  تستكشـــف  آســـرة  قصـــة 

البشـــرية، وتعـــد مـــن أعظـــم الروايـــات فـــي 

العالـــمي الأدب 

الإخوة كارامازوف 1-3 
622653

ب المانجا
كت

مانجا
لمحبي المغامرة والإثارة

بالإثـــارة،  مليئـــة  بقصـــص  اســـتمتع 
والخيـــال، والمغامـــرة، مـــع سلاســـل 
عشـــاق  تأســـر  ورســـومات  مميـــزة 
الأولـــى. الصفحـــة  مـــن  المانجـــا 

‎لم ألتق بك بعد‎619122 ‎معادلة الحب‎622505

‎لقد اتصلت 
بسام

610739 ‎دليل عالم الطيور 
‎إلى الحب

636458

669263 650991669256 650990 647120

669267669268 669266 669265 669264
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وصل حديثاًً

الأسلوب المرن

‎الطريق السريع 
‎نحو الثروة

‎انعدام السلبية

البقاء للأخضر

663099

668234

624910

680243

‎كيف تنجح في 
‎بيئة عمل معقدة

682060

‎ما يحدث في
حالة الوعي الكامل

626477

أعمق من المال617329العقل قبل المال

‎أنت مغناطيس

618820

643538

‎نقط الجذب

‎التركيز على 
المستقبل

تحقيق الامان 
المالي

622917

622788

657412

هل يمكنك حقًًا 
أن تفكر وتزداد ثراء

601702

622804المحفز

‎كيف لا تكون 
مثاليًًا؟

622624

649996مغناطيسي

‎679945الضربة القاضية

حكمة عميقة 
لكل يوم

630266

‎كيف نرى العالم
‎بعقلية الاقتصاديين

681317

إستراتيجية 
العلامةالتجارية

620901

‎أحبب نفسك كما
لو أن حياتك تعتمد على ذلك

631463

‎624908فقاعة الخوف

‎القيادة في 
‎العصر الرقمي

682063

670066ريادة الأعمال

‎الحياة التي 
ولدت لتعيشها

629593

كيف تنجز 
الأشياء الكبيرة

623203

ت 
طــــــــــوير الذا

ت
الإدارة والأعمــــــــال

متكامـــل  مرجـــع 

الاتصـــالات  فـــي 

بيـــن  يجمـــع  المتكاملـــة،  التســـويقية 

النظريـــة والتطبيـــق عبـــر دراســـات حالـــة 

حديثـــة مـــن كبـــرى العلامـــات العالميـــة. 

الاصطناعـــي،  الـــذكاء  توظيـــف  يوضـــح 

ووســـائل التواصـــل، والأتمتـــة، والبيانـــات 

ـــاء حـــملات تســـويقية فعّّالـــة،  الضخمـــة لبن

مـــع معالجـــة الجوانـــب الأخلاقيـــة وتجربـــة 

العمـــلي

‎الاتصال 
التسويقي
597442

618817لهذا ولدت

كتـــاب يكشـــف الجانـــب الخفـــي لإدمـــان 

الدرامـــا، موضحًًـــا كيـــف تتحـــول الفوضـــى 

يصعـــب  حيـــاة  أســـلوب  إلـــى  والأزمـــات 

التخلـــص منـــه. بأســـلوب ممتـــع وعميـــق، 

يشـــرح الدكتـــور ســـكوت ليونـــز جـــذور هـــذا 

عمليـــة  أدوات  ويقـــدم  وآثـــاره،  النمـــط 

تســـاعد علـــى التحـــرر مـــن دوامـــة التوتـــر، 

ــا. ـ ــا ووعي� ـ ــدوءًًا واتزان� ــر هـ ــاة أكثـ ــاء حيـ وبنـ

‎مدمن 
الدراما

كيف تتخلص من إدمان 
الأزمـــــــات والفـــــوضى 
‎في نفســــك و الآخــرين

618794
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طوير العقل والذاكرة
ت

ت
طــــــوير الذا

ت

496567تمرين العقل إتقان الخرائط 
الذهنية 

ذاكرة قوية 526740عقول خارقة516075الذاكرة الرائعة493884
عقل حاد الذكاء

548513

كتب قيمة بأسعار مميزة

صندوق أدوات 
العقل السليم

523581 كتاب الخريطة 
الذهنية 

452043

‎لماذا تفشل 
في التوظيف؟

594738 تدوين محاضر ‎609837اختيار الشجاعة
جلسات الاجتماعات

الفوز في 594716
العروض التقديمية

تحسن 15 ممارسة 558658
مؤكدة لبناء علاقات

493847

ي العمل
صية ف

شخ
طوير ال

579457بلا مشاعر سيئةت هل يقتلك 
العمل؟

509493

8 دقائق في الصباح 
من أجل حد لإنقاص الوزن

كن الرجل القوي 
الذي تتمناة المرأة

268979

594396

عضلات 
البطن

كيف تدفعين زوجك لتحمل 
المسئولية حتى لا تضطرين 

إلى القيام بذلك

266566

594394

صحة واللياقة
ال

ب للرجل والمرأة
كت

تحويل الدهون 
إلى عضلات

معجزات تطبيقية 
لــ المريخ والزهرة

266563

أبرز اخفاقات الأطباء 513616
وكيفية تجنبها

560974 أمراض الجهاز 
الهضمي دليل ملون

ذاتك الأصغر 557226
سنًًا

597276

صحة العامة
ال

التعامل مع الأخرين

10 أسباب للشعور 
بالتقدم في السن 

والسمنة

464190

‎كيف تتحدث إلى 
‎أى شخص في العمل

فن الدفاع عن 530122
النفس باللسان

‎التواصل كيف 540818
‎تتواصل مع أي أحد؟

549774 كيف تنسجم 
مع أي شخص

522026

‎أحبب المخادع
فيك

593406 العمل مسألة 593791ناماستي
شخصية

‎انعدام الهوية 592423
‎فن تغير الذات

الساموراي 592657
مرشدك

593000 المحارب الذي 
بداخلك

592098 ‎الجانب الآخر
للابتكار 

609833
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New Arrival

Colouring Books

 Colour
by Numbers

Cosy Monsters

Wings of Fire: The 
Official Coloring Book

Moomin 
Moments

Amulet - The Official 
Coloring Book

667814

674624

587685

666370

626187

Harry Potter
Colouring Book

626123A Million 
Magical Creatures

Cosy Colouring

674740

675275

The Baby
Sitters Club

621029 A Million
Baby Animals

674723

N
ov

el
s

 The Ghostwriter -
A Novel

The Perfect 
Marriage

Dogs of War

 The Stormlight
Archive: Wind & Truth

 What We Can
Know

 The Night
Circus

King of Ashes

 The Vanishing Cherry
Blossom Bookshop

Finders
Keepers - A Novel 

 We Are All
Guilty Here

Cleopatra

Hysteria

 Meet Me at The
Convenience Store By The Sea

 What a Way
to Go

Impostor

It
,
s Not Her 

 The Violin
Maker,s Secret

We Do Not Part

 The FIRST
 TIME I SAW HIM

 Dissection
of a Murder

Red Rising

Yesteryear

683520

683533

683448

671091

679212

684536

672603

679130

682019

679147

679136

682022

682025

679126

682021

681476

679144

677231

683478

683466

422424

683507

Strangers in
The Villa 

679249The Inheritance 679221The Testaments 680190The Stolen Life 
of Colette Marceau

679230Anatomy of 
an Alibi - A Novel

679220The SECRET 
OF ECRETS	

680702

 A Cute and Cosy
Colouring Book 674347 Super Cuties 612705

Cosy Cute: Yum Yum! 
Colouring Book 661079 Cozy Days 670197
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Coffee Table Books

Top Rated Books

  Discover the remarkable journey of 
Mercedes-AMG, from a small independent 
tuning garage to one of the world’s most 
iconic performance brands. Packed with 
rare archives, over 660 stunning images, 
legendary models, motorsport triumphs, 
and expert insights, this definitive history 
by Brian Long is an essential addition for 
Mercedes enthusiasts, collectors, and 
anyone passionate about high-performance 
automotive engineering.

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

#Book_Tok The Most Popular & Trending Books that 
have Captivated Readers on TikTok

I would like her to be my compassionate, 
wise doctor when I lie dying Guardian
What if everything you thought you knew 
about death was wrong? How should we 
prepare for the facts of dying and saying 
our goodbyes? And what if understanding 
death improved your life? By turns 
touching and tragic, funny and wise.With 
the End in Mind brings together Kathryn 
Mannix’s lifetime of medical experience to 
tell powerful stories of life and death.

With The End 
in Mind: How
to Live and 
Die Well

Mercedes Benz:

The AMG 
Cars 
A Journey Through 30 
Years of Performance Icon

5.0

Kingdom - Every 
Family Has Its Pride

The Complete 
Book of Jaguar

Inside The Box

Never Settle

The 100 Greatest 
Races

Land Rover 
Discovery

Dungeon 
Crawler Carl

TOYOTA Yaris 
WRC

The V8 Legacy

Porsche 911 -991-: The
Definitive History 2011
to 2019

 History Of
Islam

Run On Red

Cranswick on Classic 
Chevrolet Corvette 
1953-1996

 Formula 1 All
The Races: 2016-2024

Ultimate 
Collector Watches

 How to Read
Minds

The Night We 
Met

683488

679209

683465

683484

681988

681990

677192

682000

681994

681992

681998

683528

679194

681991

671768

679128

680023

685067

681999

Relentless 683528 The Meaning 
of Your Life

682017

How to Live a 
Meaningful Life

I Am Not
Jessica Chen

Heartless 554408 661083

679231

The Obsession 672112 Shatter Me 
Series

637412 Harry Potter 
Box Set

438390The Naturals: 
Bad Blood

680788The Naturals: 
Killer Instinct

680783
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Jarir Recommendations

Trending Now

My Life as 
a Book

408988The Tower at 
The End of Time

637719

Sakamoto Days

Harry Potter &
The Deathly Hallows

GachiakutaThe Mysterious 
Mr. Nakamoto

What We Ask 
Google

The Fragrant Flower 
Blooms with Dignity

There’s Nothing 
Like This

What to Make 
of a Life

Welcome to The Hyu-
nam-Dong Bookshop

626109

441793

680025

676228
679213

683489

658427

679150

683460

639038

Five Nights at Freddy,s
Return to The Pit 665513

 How to Make Your
First Million 679198

The Unlikely 
Leader

681978 Think Big - for An
Extraordinary Life

683493 The Memory
Police

640465

The Full Moon 
Coffee Shop

641068

 1 October 2026
  Winner of readers’ hearts and 

nominated for the Goodreads Choice 

Awards 2023, this captivating fantasy 

blends epic magic, forbidden romance, 

and unforgettable twists. As Alizeh 

and Prince Kamran are torn between 

love, loyalty, and destiny, the fate of 

two kingdoms hangs in the balance. 

A must-read for fans of immersive, 

emotionally charged fantasy.

These 
Infinite 
Threads
628582

Wonder 399718

The Naturals
All in

680785

Jujutsu Kaisen 676243 Kagurabachi 665799 The Inheritance 
Games 661092

 A Sign of
Affection

630759

The Naturals 668137 Harry Potter & 
The Philosopher’s Stone

438392The Wicked King 557483

FIFA World FIFA World 
Cup 2026: Cup 2026: 
The Official GuideThe Official Guide

The FIFA The FIFA 
World Cup World Cup 
Pop-Up BookPop-Up Book

680877

Football Football 
EncyclopediaEncyclopedia
684437

Doha Mall Abu Hamour
الدوحة مول -  أبو هامور 4 3 2 1


